Die entdeckung der langsamkeit ...

Unser erstklassiges Arzteteam berét Sie individuell Giber die
Mdoglichkeiten der aktiven Gesundheitsvorsorge sowie Uber
natdrliche und alternative Heilverfahren. Ein umfangreiches
ayurvedisches Therapieangebot unserer Ayurveda-Spezialisten
aus Sri Lanka und unser ganzheitliches energiemedizinisches
Konzept, das auch eine spezielle Erndhrungsberatung beinhaltet,
sind dabei besondere Highlights.

Gesunde Ern&hrung wird in unseren drei Hotelrestaurants grof
geschrieben. Hier finden Sie gastronomische Vielfalt auf hohem
Niveau und fur die unterschiedlichsten Anspriiche und Anlasse:
Ob in unserem Restaurant »Sendig«, im Restaurant »Vital« oder
im S&chsischen Restaurant »Elbterrasse«, ob international oder
regional — jeder Wunsch wird erfillt.
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Individualitat

bis ins kleinste Detail:

Ein besonderes Raum-

und Farbkonzept verleiht jedem
der 211 Zimmer und Suiten
eine ganz personliche

Atmosphre ...



Zu jedem unvergesslichen Urlaub gehort eine eindrucksvolle
Landschaft: In sanften Biegungen schléngelt sich die Elbe
zwischen Dresden und Prag durch den Nationalpark Sachsische
Schweiz. Eine pitoreske Welt aus Sandstein — mit wildroman-
tischen Talern, ansehnlichen Felstirmen und méchtigen Tafel-
bergen. Mittendrin in dieser faszinierenden Kulisse liegt direkt
am Elbufer die Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical
SPA — das erste 5-Sterne-Hotel in der Séchsischen Schweiz.

Die gelungene Symbiose aus alter und neuer Bausubstanz setzt
MaRstébe hinsichtlich Ausstattung, Service und Atmosphére:

Ein elegantes Foyer mit Kamin, eine stilvolle Bibliothek und
natlrlich die 211 mit Liebe zum Detail eingerichteten Zimmer
und Suiten bieten unseren Gasten héchsten Komfort und
erholsame Ruhe.

Vom erstklassig ausgestatteten SPA-Bereich mit Aurorabad im
Dachgeschoss unseres Hotels aus hat man einen atemberauben-
den Blick auf die Elbe.

Hier 6ffnen sich neue Perspektiven fiir Kérper, Geist und Seele,
hier werden Ihre mentalen, emotionalen und korperlichen Kréfte

wieder mobilisiert.

www.zen-kastanie.de

Unser Hotel befindet sich in Bad Schandau
direkt zwischen dem Elbufer und dem Markt-
platz. Sie erreichen uns mit dem Flugzeug
Uiber den Flughafen Dresden und die Bahn-
Anbindung bis Bad Schandau oder mit dem
eigenen Pkw Uber die A17 und B172.

Wir freuen uns, Sie bald in unserem Haus
begriiBen zu durfen!

Hotel Elbresidenz Bad Schandau GmbH - Markt 1 — 11 - 01814 Bad Schandau - Telefon +49 35022/919-700 - Fax +49 35022/919-710
reservierung@elbresidenz-bad-schandau.de - www.elbresidenz-bad-schandau.de
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EL ELBRESIDENZ BAD SCHANDAU

Viva Vital & Medical Spa
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