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LOSLASSEN

UND KRAFT SCHOPFEN

Steht lhnen der Sinn nach einem ganz besonderen Urlaubserlebnis? Starken

Sie ganzheitlich lhre Kraft mit der harmonischen und sanften Verbindung von
Korper, Geist und Seele auf der Basis von energetischen Massagen und Entspan-
nungsibungen.

4 Ubernachtungen inklusive GenielSer-Friihstiick

4 Abendessen im Restaurant,,Vital”

eine Lemuria Ashamah Massage — Beriihrungen, die Ihre Seele so sehr liebt

drei Entspannungsprogramme - z.B.losgel6st und entspannt durch Klédnge

1x Yoga — zum Ausgleich von Stress und zum perfekten Bodyforming

ein Feuchtigkeit spendendes Softpack — schweben, entspannen, die Haut mit
Ndhrstoffen anreichern. Durch die Kombination von leichter Wasserdruck-Massage,
Weéirme und einer hohen Wirkstoffkonzentration wird trockene, irritierte Haut
wieder revitalisiert.

eine Meridiankopfmassage — traumhafte, aktivierende Behandlung, die lhre Energie
wieder harmonisch fliel3en Icisst. Mit sanftem Druck und gezielter Stimulation
werden Akupressurpunkte bearbeitet, Optimismus und Leichtigkeit kehren zurtick.
tdgliche Nutzung des Viva Vital SPA mit Aurorabad, Saunalandschaft und
Fitnesscenter, Leihbademantel sowie Mineralwasser

Unser besonderes Angebot als Medical Wellness Hotel: auf Wunsch und nach
Verfiigbarkeit kostenfreies Einfiihrungsgespréich mit unserer Arztin

Nebensaison ab EUR 659,00 pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)

Hauptsaison ab EUR 699,00 pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)

Zuschlage pro Person: EZ-Zuschlag: EUR 15,00 pro Nacht « Verlangerungsnacht inkl. HP ab EUR 81,00 pro Person

Hotel Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical SPA - Markt 1 — 11 - 01814 Bad Schandau - Telefon +49 35022/919-700
Fax +49 35022/919-710 - reservierung@elbresidenz-bad-schandau.de - www.elbresidenz-bad-schandau.de

Hauptsaison: 01.12.08 - 04.01.09 / 09.04.09-31.10.09 / 21.12.09-03.01.10
Nebensaison: 05.01.09 - 08.04.09 / 01.11.09-20.12.09 / 04.01.10-31.03.10

www.zen-kastanie.de






