Stand 01.12.2009 / Anderungen vorbehalten

BODYFIT —
TYPGERECHT ENTSCHLACKEN & ENTGIFTEN

Sie mochten sich wieder so richtig wohl fihlen? Mit diesem ,straffen” Programm
bringen Sie lhren Stoffwechsel in Schwung, starken Ihre Abwehr und gewinnen
neue Vitalitat. Sie erhalten wertvolle Hinweise zur Optimierung Ihres Energiehaus-
haltes und erkennen durch die exakte bioenergetische Messung der Energiebahnen
Ihrer Zellen, welche Funktionsbereiche lhres Korpers unterstiitzt werden kdénnen.
Dariiber hinaus geben wir lhnen Tipps, wie Sie lhre Erndhrung, das Trinkverhalten
und Bewegung zugunsten einer gesunden Lebensweise umstellen kdnnen. Ein wei-
terer Vorteil: Ganz nebenbei kénnen Sie auch noch Uberflissige Pfunde abbauen.

- 7Ubernachtungen inklusive GenieBer-Friihstiick

« 7 Abendessen (4-Gang-Mendi oder Buffet) in unserem Restaurant ,Vital” mit
aromenintensiver, vitalstoffreicher Kiiche und ayurvedischen Késtlichkeiten

« eine Erndhrungsberatung zum Séure-Basen-Haushalt

«  3xrevitalisierende Oxygen-Vital-Behandlung: Oxithermie — die heilende Wirkung
von Wérme, Licht und Sauerstoff

+ ein Vital Scan mit gezielter Regenerationsbehandlung,,Energy Modulation”

« ein sanftes Detox-Peeling — Schénheit von innen

« ein Detox Energy Softpack zur Stoffwechselanregung

* eine Blirstenmassage — dem Immunsystem eine Chance geben.
Uberfliissiges muss raus!

« ein Personal Training mit individuellem Fitnessprogramm

«  tdgliche Nutzung des Viva Vital SPA mit Aurorabad, Saunalandschaft und
Fitnesscenter, Leihbademantel sowie Mineralwasser

Nebensaison ab EUR 993,00 pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)
Hauptsaison ab EUR 1.056,00 pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)

Zuschlage pro Person:
EZ-Zuschlag:EUR 15,00 pro Nacht « Verldngerungsnacht inkl.Vital-Abendessen ab EUR 83,00 pro Person

Tipp (zubuchbar): Vital-Vollpension mit einem erfrischenden Mittagsangebot: EUR 16,00 pro Person proTag

O Hauptsaison: 01.04.10-31.10.10 / 23.12.10-02.01.11
®| Ceske [HEEINS Nebensaison: 01.11.10-22.12.10 / 03.01.11 - 14.04.11
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