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rebalancing –
finden sie neue kraft!
Sie benötigen Ruhe, Entspannung und gleichzeitig einen Energieschub? Dieses 

intensive Kurzprogramm ist ganz auf Ihr Wohlbefinden ausgerichtet. Zwei ausge-

wählte Anwendungen wie die entspannende Kopf-Akupressur-Massage und das 

anregende, massierende Basen-Hydrobad mit sanfter, entschlackender Wirkung ver-

leihen neue Energie. In einer Ernährungsberatung nach den 5 Elementen erfahren 

Sie, welche Nahrungsmittel für Ihren Stoffwechsel förderlich und typgerecht sind 

und welche die inneren Funktionen eher blockieren … für ein MEHR an Leistungsfä-

higkeit, innerer Ruhe und Lebensfreude.

pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)

pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)

ab EUR 343,00

ab EUR 370,00 

Nebensaison

Hauptsaison

3 Übernachtungen inklusive Genießer-Frühstück

3 Abendessen (4-Gang-Menü oder Buffet) in unserem Restaurant „Vital“ mit 

aromenintensiver, vitalstoffreicher  Küche und ayurvedischen Köstlichkeiten

eine energetische Kopf-Akupressur-Massage

eine Ernährungsberatung nach den 5 Elementen

ein Basen-Hydrobad mit sanfter Massage

tägliche Nutzung des Viva Vital SPA mit Aurorabad, Saunalandschaft und 

Fitnesscenter, Leihbademantel sowie Mineralwasser

Unser besonderes Angebot als Medical Wellness Hotel: auf Wunsch und nach 

Verfügbarkeit kostenfreies Einführungsgespräch mit unserer Ärztin
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•

•
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Zuschläge pro Person: 
EZ-Zuschlag: EUR 15,00 pro Nacht  •   Verlängerungsnacht inkl. Vital-Abendessen ab EUR 83,00 pro Person

Tipp (zubuchbar): Vital-Vollpension mit einem erfrischenden Mittagsangebot: EUR 16,00 pro Person proTag

Hauptsaison: 01. 04.10 - 31.10.10  /  23.12.10 - 02. 01.11
Nebensaison: 01.11.10 - 22.12.10  /  03. 01.11 - 14. 04.11


