HOTEL ELBRESIDENZ BAD SCHANDAU
VIVA VITAL & MEDICAL SPA

REBALANCING -
SILU!

Potfebujete klid, odpocinek a soucasné davku energie? Tento intenzivni kratky
program je zcela zaméren na Vasi télesnou i dusevni pohodu. Dvé vybrané procedury
— uvolnujici akupresurni masaz hlavy a povzbuzujici zasadita hydratacni masazni
koupel s jemnym, ocistnym ucinkem Vam dodaji novou energii. V poradné pro
zdravou vyzZivu dle 5 zivll se dozvite, které potraviny jsou pro Vasi l[atkovou vyménu
potfebné a typové vhodné a které vnitini funkce spi$e blokuji ... VICE vykonnosti,
vnitfniho klidu a radosti ze Zivota.

e 3 nocivletné bohaté snidané

3 vecefe (menu 0 4 chodech nebo Svédsky stul) v nasi restauraci ,Vital” s intenzivni
aromatickou kuchyni bohatou na Ziviny a ayurvédskymi pochoutkami

Energeticka akupresurni masaz hlavy

Poradna zdravé vyzivy dle 5 Zivl(

Zasadita hydratacni koupel s jemnou masazi

Denni vyuzivani Viva Vital SPA s koupeli Aurora, saunami a fitness centrem, koupaci plasté
k vypUljceni, minerdlni voda

Specialni nabidka hotelu Medical Wellness: na prani a dle moznosti ivodni rozhovor s nasi
lékarkou zdarma

Vedlejsi sezona od 343,00 euro za osobu ve dvojlizkovém pokoji (pokoj s vyhledem na atrium)
Hlavni sezéna od 370,00 euro za osobu ve dvojltizkovém pokoji (pokoj s vyhledem na atrium)

Priplatky za osobu:

pfiplatek za jednoltzkovy pokoj: 15,00 euro za noc « prodlouzend noc véetné vecefre Vital od 83,00
euro za osobu

Tip (Ize prituctovat): pInd penze - Vital s osvézujici poledni nabidkou: 16,00 euro za osobu a den

Hlavni sezéna: 01.04.10-31.10.10 / 23.12.10 - 02.01.11
Vedlejsi sezona: 01.11.10-22.12.10/03.01.11 - 14.04.11
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