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NATURLICH GESUND
MIT KRAUTERN

Nutzen Sie die schonenden Heilkradfte der Natur und verbinden Sie auf angenehme
Weise einen praktischen Gesundheitscheck mit wohltuenden Streicheleinheiten.
Auf vollig schmerzlose Weise erstellen wir mit der Meridian-Diagnose ein Bild des
energetischen Zustands lhres Korpers, konnen Blockaden erkennen und durch
sanfte Naturheilverfahren regulieren. Geniel3en Sie die sensible Stimulation lhrer
korperlichen, geistigen und seelischen Krafte und erleben Sie die wiederhergestellte
energetische Harmonie.

«  5U0bernachtungen inklusive GenieBBer-Friihstiick

* 5 Abendessen (Vital-Mendi) in unserem Restaurant ,Vital” mit
aromenintensiver, vitalstoffreicher Kiiche und ayurvedischen Késtlichkeiten

« eineindividuelle Gesundheitsberatung mit Meridianmessung - verbindet 5000
Jahre altes chinesisches Wissen mit modernster Computertechnologie.

« ein unvergesslich verwbhnendes Kréuterstempelritual - vitalisierend und belebend.
Mit einer warmen Kréuterélmischung wird entlang der Meridiane flieSend mit
unterschiedlichem Druck der Krduterstempel massiert.

« eine aktivierende FulSreflexzonenmassage

e  einKrduterbad,Herbal” — naturreine Essenzen wirken mit ihrem milden,
angenehm duftenden Aroma auf den ganzen Kérper

« ein Heuwickel - I6st muskuldre Verspannungen

«  eine gefiihrte Krduterwanderung

*  tdgliche Nutzung des 1600m2 grof3en Viva Vital SPA mit Aurorabad, Saunaland-
schaft und Fitnesscenter, Leihbademantel sowie Mineralwasser

Nebensaison ab EUR 771,00 pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)
Hauptsaison ab EUR 831,00 pro Person im Doppelzimmer (Zimmer mit Blick zum Atrium)

Zuschldge pro Person:
EZ-Zuschlag: EUR 15,00 pro Nacht « Verwéhn-Vollpension: EUR 14,00 pro Person pro Tag
Verlangerungsnacht inkl. HP ab EUR 85,00 pro Person

) Hauptsaison: 15.04.11-31.10.11 / 23.12.11-01.01.12
° Svjcarsko Nebensaison: ~ 01.11.11-22.12.11 / 02.01.12- 31.03.12

Hotel Elbresidenz Bad Schandau Viva Vital & Medical SPA - Markt 1 — 11 - 01814 Bad Schandau - Telefon +49 35022/919-700
Fax +49 35022/919-710 - reservierung@elbresidenz-bad-schandau.de - www.elbresidenz-bad-schandau.de

www.zen-kastanie.de






