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In sanften Windungen fließt die 
Elbe zwischen Dresden und Prag 
durch den Nationalpark Sächsi-

sche Schweiz. Inmitten der pittores-
ken Landschaft, direkt an der Elbe im 
Kurort Bad Schandau, liegt das Ho-
tel Elbresidenz Bad Schandau Viva 
Vital & Medical SPA. Ein Haus, das 
zweifellos zu den schönsten in den 
neuen Bundesländern zählt.

Das einzige 5-Sterne-Hotel in der 
Sächsischen Schweiz zieht nicht nur 
luxusgewohnte Gäste an, es ist auch Vorreiter 
in Fragen gesundheitlicher Prävention. So wird 
dem Gast ein beeindruckendes Medical Well-
ness-Programm offeriert – basierend auf einem 
innovativen Konzept, das schul- und alternativ-
medizinische Anwendungen mit Wohlfühlange-
boten kombiniert.

Initiator und Hauptinvestor des Top-Hotels 
ist der 69jährige Werner Kirschner. Nach der 
Wende zog es ihn in die Sächsische Schweiz, 
wo er aufgewachsen ist, zurück. Dort begann 
er, kleinere Hotels zu rekonstruieren und zu 
betreiben. Die Elbresidenz Bad Schandau ist 
gewissermaßen Kirschners Meisterstück: Sie 
verbindet modernsten Komfort mit der Eleganz 
eines Grandhotels – und das an traditionsreicher 
Stelle: Schon im 19.  Jahrhundert empfingen 
Hotels hier Erholungssuchende. Von der pracht-
vollen Architektur damaliger Zeit profitierte die 

Viva Vital & Medical SPA 
Hotel Elbresidenz Bad Schandau
Top-Adresse für Genießer und Gesundheitsbewusste

Elbresidenz: Die Hotelanlage ist eine Symbiose 
aus elf denkmalgeschützten Bürgerhäusern und 
modernem Baustil. Zur Elbe hin wurden die 
Gründerzeit-Fassaden restauriert, zur Marktseite 
entstanden feinfühlig angepasste Neubauten. 
Ganz bewusst wollten die Planer den Charakter 
der historischen Gebäude erhalten, die ohne das 
Hotelprojekt wohlmöglich nie wieder genutzt 
worden wären. Deshalb entwickelten sie für 
jedes Haus ein eigenes Farb- und Materialkon-
zept. So sind die 211 Zimmer und Suiten nicht 
nur exquisit und individuell eingerichtet, auch in 
puncto Farbgestaltung sind sie wegweisend.

Neben den für ein Grandhotel angemesse-
nen Einrichtungen wie Foyer, Bibliothek und 
Zigarren-Lounge ist das 1600m² große Viva 
Vital & Medical SPA im Dachgeschoss mit 
Saunalandschaft, Aurorabad, Fitnesscenter und 
atemberaubenden Elbblick ein absolutes High-

light. Im Medical SPA mit an-
geschlossenem Beautybereich 
können Sie mit neuesten 
computergestützten energie-
medizinischen Verfahren einen 
außergewöhnlichen Blick ins In-
nere Ihres Körpers werfen. Das 
qualifizierte Kompetenzteam 
aus Ärzten, Heilpraktikern und 
Therapeuten unterstützt Sie mit 
sanften Methoden des Medi-
cal Wellness (Energiemedizin, 
Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie 
nach Ardenne, Kneipp, Sid-
dhalepa Ayurveda aus Sri 
Lanka) Ihre Leistungsfähigkeit 
nachhaltig zu verbessern.

Medical Wellness mit Blick auf die Elblandschaft

Gelungene Symbiose: Historische Architektur aussen, moderne Ele-
ganz innen
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Hotel Elbresidenz  
Bad Schandau  
Viva Vital & Medical SPA

Markt 1–11
01814 Bad Schandau
Tel.: 035022/919-700
reservierung@elbresidenz.com
www.elbresidenz.com

Deutschland – Bad Schandau

Eine Wohltat für Leib und Seele ist auch das 
kulinarische Angebot. Gleich vier Spitzenrestau-
rants stehen zur Auswahl. Allen voran das mehr-
fach ausgezeichnete Gourmet-Restaurant Sen-
dig (14 Punkte Gault Millau, Hoffnungsträger 
auf einen Michelin-Stern), das von André Tienelt 
geleitet wird. Der 28jährige hat zuvor im Drei-
Sterne-Restaurant Dieter Müller (Bergisch Glad-
bach) gekocht. Tienelts raffinierte Kochkunst 
und Experimentierfreude haben dem Sendig 

Das Hotel liegt direkt am Elbufer und an der Anlegestelle der „Sächsischen Dampfschiffahrt“

Mit besten Referenzen: Kulinarische Genüsse im 
Gourmet-Restaurant „Sendig“

in Feinschmeckerkreisen schon zu allerbestem 
Ruf verholfen. Der Name des Genuss-Tempels 
ist übrigens eine Reminiszenz an Rudolf Sendig 
(1848–1929), den großen Hotelier und Förde-
rer des Fremdenverkehrs von Bad Schandau. 

Wer das Angenehme mit dem Nützlichen 
verbinden will, findet in der Elbresidenz Bad 
Schandau das perfekte Tagungs- und Event
hotel. Stilvolle Räumlichkeiten gepaart mit Spit-
zentechnik und Service auf höchstem Niveau 
machen Veranstaltungen jeder Art zum Erfolg. 
Unvergesslich wird jedes Meeting auch durch 
außergewöhnliche Incentives, wie zum Beispiel 
eine vierstündige Trabi-Kult-Tour oder die „Säch-
sische Olympiade“, bei der Klettern, Biken und 
ein Schlauchbootrennen auf dem Programm ste-
hen. Der Incentive-Bereich des Hotels ist immer 
für eine Überraschung gut – auch hier sind die 
„5 Sterne in ihrem Element!“

Das Hotel Elbresidenz Bad Schandau  
Viva Vital & Medical SPA im Überblick:

– 5-Sterne-Hotel an der Elbe
– 211 Zimmer & Suiten
– �4 Restaurants, u.a. „Vital“ und Gourmet

restaurant „Sendig“
– Hotel-, Sandsteingewölbebar, Weinkeller
– �1600m² Viva Vital & Medical SPA u.a. mit 

3 Saunen, Aurorabad, Fitnesscenter
– ärztlich geleitetes Medical SPA
– Siddhalepa Ayurveda aus Sri Lanka
– 3 Veranstaltungsräume bis 230 Personen


